
06 35 54 44 26 MENU  HEBDOMADAIRE DU 2 AU 8 JUIN 2026

LIVRAISON MARDI LIVRAISON MARDI LIVRAISON MARDI LIVRAISON SAMEDI LIVRAISON SAMEDI LIVRAISON SAMEDI

mardi 2 juin mercredi 3 juin jeudi 4 juin vendredi 5 juin samedi 6 juin dimanche 7 juin lundi 8 juin

ENTREE N°1 Feuilleté de chèvre épinard

ENTREE N°2 Salade de tomate, œuf, basilic

Endives au jambon gratinées

LAITAGE Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt

DESSERT N°1 Crème Brûlée Tarte aux noix de coco Tiramisu Mousse au chocolat Pâtisserie du Chef

DESSERT N°2 Crème vanille/praliné + biscuit Gâteau Basque

POTAGE Potage Potage Potage Potage Potage potage

DESSERT N°1 Melon pastèque Fruits au sirop Chausson aux pommes Crème dessert Assortiment de macarons

TARIFS

20,00 €
16,00 €
18,00 €

FORMULE N° 4         1 entrée+1 plat + 1 laitage+1 dessert+ 1 pain+1 potage+ le dessert du soir 22,00 €

livraison sur les villages de  Bagnols en Forêt, Saint Paul en Forêt, Seillans, Fayence, Tourrettes, Callian, Montauroux
pour nous 

joindre :

Salade Composée : tomate, œuf 
dur, maïs, dès de gruyère

Terrine de campagne 
cornichons

Taboulé aux agrumes
deux livraisons par semaine, 

une le mardi, l'autre le 
samedi

Pizza reine ou au choix : 
pissaladière

Jambon cru de Serrano et son 
melon

Merci de votre 
compréhension

Saumon fumé, bouquet de 
crevettes

PLAT N°1+ 

légumes

Poisson du jour selon arrivage 
et sa garniture

Assiette de viande froide, rôti de 
porc, chiffonnade de bœuf, 

taboulé, chips, tomate

Cannellonis au jambon ricotta, 
épinard, gratinée

Lapin aux olives vertes, purée 
maison

Épaule d'agneau désossée 
farcie flageolets

PLAT N°2 + 

légumes

Tarte aux poires bourdaloue

fromage blanc aux fruits 
rouge

Ile flottante

Brownie chocolat/noisette sur 
crème Anglaise

FORMULE N° 1 1 entrée+1 plat +1 laitage+1 dessert+ 1 pain
FORMULE N° 2 1 plat + 1 pain 
FORMULE N° 3 1 plat + 1 dessert au choix+ 1 pain 


